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A  

 Anwendung der TJ-Motion  

 

HINWEISE:  

 Die TJ-Motion halten nicht von alleine auf den Backenzähnen.  

 Man fixiert die TJ-Motion leicht mit den Fingern, bis man den Mund locker 

geschlossen hat.  

 Sie befinden sich automatisch zwischen den Zähnen im Ober- und Unterkiefer.  

 

 Anwendungsmöglichkeiten  
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B  
 Bestellung 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Deutschland + EU:  www.tj-motion-shop.de  

 Schweiz:    https://niclashealth.com/products/tj-motion 

 

HINWEIS:  

Nach Bestellabschluss ist keine nachträgliche Anrechnung des Rabattcodes 

mehr möglich.  

H  
 Händler, Handelsvertreter werden 

Es gibt zwei Möglichkeiten, um die TJ-Motion zu vertreiben:  

 

 Als Händler mit den speziellen Händlerpreisen 

Vorteil: Abnahme von größerer Menge und eigener Vertrieb/Abwicklung  

 

 Als Handelsvertreter durch ein Promocode-Konzept  

Vorteil: keine Kosten durch Beschaffung der Produkte, kein Aufwand durch 

Verkauf/Abwicklung 

 

Bei Interesse bitte per E-Mail an info@tj-motion.de wenden. 

 

http://www.tj-motion-shop.de/
https://niclashealth.com/products/tj-motion
mailto:info@tj-motion.de
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 Haltbarkeit 

 

 Die TJ-Motion haben eine lange Haltbarkeit.  

 Mit der Zeit kann es zu geringe Verfärbungen durch Lichteinflüsse kommen, 

welche keinen Einfluss auf die Wirksamkeit haben.  

 

M  
 Material 

 

 Medizinisches Silikon (wie es auch für Baby-Schnuller verwendet wird) 

 BPA-frei 

 Latex-frei 

 Geruchs- und Geschmacksneutral 

R  
 Rabatt 

 

 

 

 

 
 

HINWEISE:  

 Gültig bis 12.11.2023 

 Einlösbar im Warenkorb im Webshop:  

Nach Bestellabschluss ist keine nachträgliche Anrechnung des Rabattcodes 

mehr möglich. 
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 Reinigung 

 

 Die TJ-Motion sind leicht zu reinigen und können mit Wasser abgespült werden.  

 

 

 Rückgabebedingungen 

Bei den TJ-Motion handelt es sich um einen Hygieneartikel. Die Verpackung ist zum 

Gesundheitsschutz mit einem Siegel versehen. Versiegelte Waren sind aus Gründen 

des Gesundheitsschutzes und der Hygiene nicht zur Rückgabe geeignet, wenn ihre 

Versiegelung nach der Lieferung entfernt wurde. Wir verweisen in diesem 

Zusammenhang auf den Paragraph 3 (3) in unseren AGB’s. 

Hinweis: Die Ware muss vollständig, in ihrem ursprünglichen Zustand unversehrt und 

ohne Beschädigung, in der Originalverkaufsverpackung und einem Versandkarton 

zurückgeschickt werden. Vor der Rücksendung bitten wir Kontakt mit dem 

Kundenservice aufzunehmen. E-Mail: info@tj-motion.de  

S  
 Social-Media-Kanäle 

 

  
 Instagram 

Benutzername: 
bely_balance 

https://www.instagram.com/bely_balance/?hl=de 

am 
 Facebook 

Benutzername:  
TJ-Motion 

https://www.facebook.com/tjmotiongermany 

  
 YouTube 

Benutzername:  
TJ-Motion 

https://www.youtube.com/@tjmotion 

  

 Studie zum Nachweis der Wirksamkeit der TJ-Motion 

 

Durchgeführt an der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg. Das 
Ergebnis ist sehr positiv zum Endpunkt Schmerz und Funktion. Durch die 
Ergebnisse der Studie wurde nochmal deutlich, dass ein Training unter Verwendung 
der TJ-Motion zu einer deutlichen Verbesserung der Halswirbelsäulen- und 
Brustwirbelsäulenmobilität führt.  
 
Gerne lassen wir Ihnen die Zusammenfassung zu kommen.  
Kontaktieren Sie uns bei Interesse bitte per E-Mail an info@tj-motion.de. 

 

mailto:info@tj-motion.de
https://www.instagram.com/bely_balance/?hl=de
https://www.facebook.com/tjmotiongermany
https://www.youtube.com/@tjmotion
mailto:info@tj-motion.de
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T  
 TJ-Motion - Was heißt das eigentlich? 

 

 TJ kommt aus dem Englischen und bedeutet temporomandibular joint auf 

 Deutsch Kiefergelenk 

 

 Motion kommt aus dem Englischen und bedeutet auf Deutsch Bewegung 

 

 

 TJ-Motion  Neue Bewegung vom Kiefergelenk ausgehend 

 

 

 TJ-Motion oder TJ-Motion SOFT? 

 

 TJ-Motion bei Verspannungen und Beschwerden im Bereich der Kiefer-, 

 Schulter-, Nacken- und Rückenmuskulatur. 

 

 TJ-Motion SOFT bei akuten Beschwerden, Entzündungen, sehr starken Ver-

 spannungen und Reizzuständen im Bereich der Kiefer-, Schul-

 ter-, Nacken-, Rückenmuskulatur. 

 

 Die TJ-Motion bestehen aus einem etwas festeren Material, während die TJ-Motion 

SOFT deutlich weicher sind. Die weichere Textur des Materials gewährleistet ein 

sanftes und angenehmes Tragegefühl, wodurch die Anwendung insbesondere bei 

starken Beschwerden und Reizzuständen deutlich angenehmer ist. 

 

 

Ü  
 Übungsvideos 

 

 Die TJ-Motion können in Kombination mit Übungen angewendet werden.  

 Werden während der Anwendung lockere Bewegungen ausgeführt, wird die 

Wirkung deutlich verbessert.  

 Die Übungsvideos sind auf YouTube und auf Instagram, Facebook zu finden. 
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V  
 Versandhinweise 

 

- Deutschland, EU-Länder (UK ausgenommen): 

https://www.tj-motion-shop.de/home/TJ-Motion-p182800825 

 

- Schweiz: 

https://niclashealth.com/products/tj-motion 

 

 

W  
 Würgereiz bei der Anwendung 

Ein Würgereiz bei der Anwendung weißt oftmals auf zu viel Verspannung im Mund-

Rachen-Raum hin.  

Empfehlung: TJ-Motion etwas weiter vorne auflegen und von Anwendung zu 

Anwendung etwas weiter hinten platzieren.  

 

Z  
 Zähne fehlen 

Das ist in der Regel überhaupt kein Problem.  

 Bei fehlenden Backenzähnen können die TJ-Motion etwas weiter vorne oder 

etwas weiter hinten aufgelegt werden. Je nachdem, wo ein Zahn fehlt. 

  

 Bei einer fehlenden Zahnreihe, können die TJ-Motion auch nur auf einer Seite 

aufgelegt werden.  

https://www.tj-motion-shop.de/home/TJ-Motion-p182800825
https://niclashealth.com/products/tj-motion

